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MELISSA PIU

Melissa piu pud essere utile nel favorire il fisiologico riposo notturno.

Confezione da 50 ml

CONTIENE: Dose 40 gtt (2 ml)
MELISSA fiori estratto fluido 800 mg
ESCOLZIA fiori estratto fluido 600 mg
BIANCOSPINO fiori e foglie estratto fluido 400 mg
AVENA SATIVA semi estratto fluido 200 mg
AZIONI:

FAVORISCE L'EFFETTO DISTENSIVO E IL RIPOSO NOTTURNO;
AIUTA A CONSEGUIRE LO STATO DI RILASSAMENTO, RISULTANDO
PERTANTO UTILE IN CASO DI TENSIONE NERVOSA, ANSIA E
NELL’ATTENUAZIONE DEI DISTURBI DELLA MENOPAUSA.

MODO D’USO:
si consiglia 'assunzione di 40 gocce al giorno diluite in una tazza di acqua
tiepida o altra bevanda.

INFORMAZIONI SUI COMPONENTI

MELISSA E' utile per le somatizzazioni intestinali e gastriche, per gli spasmi
addominalidi tipo ansioso, , in quanto ha una duplice azione sia come
antispastico, che come sedativo.

ESCOLZIA detta anche papavero della california possiede svariati alcaloidi, con
proprieta sedative, antispasmodiche, trova utile impiego negli stati d’ansia di varia
origine, ben tollerata dai bambini

BIANCOSPINO: azione calmante.
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